
OUDERTRAINING

Online

CONTACT
Tine Vanhee  

0486 48 95 77

tine@praktijk-gedragstherapie.be

Elisabeth Wyffels 

0486 41 98 88

elisabeth@kine-innerfit.be

voor ouders van een kind met een eetstoornis

Dinsdag

12.30-14.00

https://www.google.com/search?q=tine+vanhee&oq=tine+vanhee&aqs=edge..69i57j0i22i30.4271j0j1&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


WAT IS EEN OUDERTRAINING?

VOOR WIE IS HET BEDOELD?

DOOR WIE WORDT HET GEGEVEN?

 WAAR GAAT HET DOOR?  WANNEER GAAT HET DOOR?

HOE KUNNEN WE INSCHRIJVEN? 

In een kleine online groep bieden we
handvaten in het omgaan met je kind met
een eetstoornis en maken we ruimte om
onderling van elkaar te leren.

Tine Vanhee, psycholoog en
gedragstherapeut in Deinze. 
Elisabeth Wyffels, kinesitherapeut en
psychomotorisch therapeut bij Innerfit
in de Pinte. 

Ouders die een kind hebben met een
eetstoornis, kunnen zich aanmelden voor de
oudertraining.  

Online

Zeven groepssessies van 1,5 uur 

Kijk voor de start van de data van de nieuwe
reeks op www.kine-innerfit.be of op
www.praktijk-gedragstherapie.be

Stuur een mailtje naar 
tine@praktijk-gedragstherapie.be of
naar elisabeth@kine-innerfit.be.  
Na het bevestiging bent u ingeschreven
voor de oudertraining.

WAT IS DE KOSTPRIJS?
15 euro voor de reeks

WAT IS DE INHOUD?


